
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①「輪切りにする→せい
ろに入れて蒸す」とい
う調理過程を実際に
見る。 
②近くに行き、サツマイ
モの匂いや火の温か
さを感じる。 

③好きな型を選び、蒸
したサツマイモの型
を抜く。 

④その場で食べる！ 
その後、おかわりも
食べ、給食まで食べ
ていました！ 

さくらんぼクラスの様子 №5 

芋ほりを楽しみにしていた子ども達。この日は、「大きなお芋を掘りたい！」という思いから、手が汚れる

ことを気にせず、積極的につるを引っ張っていました。つるが無くなった後は、スコップで「（芋が）まだ

あるかも！」と言いながら、掘り続けていました。 

いもほりの様子 

みんなで引っ張るよ！ 
よいしょっ！よいしょっ！ 

見て！大きい！ 

掘れたよー！ 

うわあ！ 

おいしい！ 

いもクッキングの様子 


